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Área: HOSTELERÍA Y TURISMO  

Fecha: 15 diciembre de 2015 

LUGAR DE CELEBRACIÓN 

 
Delta Cafés 
C/ Electrónica, 29 
Teléfono de contacto: 916 898 165 / 28 
Alcorcón. 
Horario: 10:00 a 14:00 
 

 
 
Punto de encuentro: el que no pueda acudir a las instalaciones de Delta 

Cafés puede venir a la delegación de ESAH Madrid y desde allí nos 
desplazaremos a Alcorcón. Delta Cafés hará el traslado hasta sus 
instalaciones. 
 
Café de Oriente 
Plaza de Oriente 2 
28013 - Madrid. 
 
Hora de encuentro en el Café de Oriente 09:15. Se ruega puntualidad.  
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REQUISITOS DE ACCESO 

 

No se precisa ningún requisito. 

 

PROPUESTA PROGRAMA 

 
En esta ocasión nos ponemos en manos de Delta Café para que con su barista 
Jorge Fabra nos adentren en el apasionante mundo del café.  
 
Nos proponen este programa: 
 

 Origen del Café, de la planta a la taza. 
 

 El expreso perfecto. 
 

 Café Capuccino. 
 

 Lateado. 
 

 Café pintado. 
 

 Entrega diplomas. 
 
OBJETIVOS 

 
 
El objetivo principal de esta sesión es conocer, comprender y aplicar la regla de 
las 5M para la obtención de un Espresso Perfecto. 
 

Mezcla y tueste. 
Molienda. 
Máquina. 

Mano. 
Mantenimiento. 

 
BIBLIOGRAFÍA 

 
Manual de asignaturas SEAS 
 
MATERIALES NECESARIOS 

 
No es necesario ningún material para la realización de las prácticas.  
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DURACIÓN ESTIMADA 

 
4 horas. 
 
 
TIMMING 

 
De 10.00 a 14.00  
 
 
PROFESORADO 

 

Jorge Fabra: Barista Delta Cafés  

 

 

 


